
3/62021年 9土 火

1,944k1,944k
しらぬひ柑
愛媛県産 他

200k200k

ふり塩銀鮭切身
（養殖・解凍）

チリ産

絹美人
もめん美人

タカノフーズ

498k498k

アメリカ産

春のお客様感謝祭！
日頃のお客様のご愛顧誠にありがとうございます

※写真はイメージです。

8（月）
限り

（税抜価格 98円）

（税抜価格 1,800円） （税抜価格 158円）

105k105k
たまごＬ玉
（10個）1パック

（5kg）1箱

税込価格

（1kg）1袋
税込価格税込価格

（税抜価格 186円）

1切

税込価格

138k138k
数の子山海漬
新潟加工

（税抜価格 128円）

100ｇ

税込価格

398k398k
縞ほっけ開き
アメリカ産

（税抜価格 369円）

1枚

税込価格

95k95k
豚ロースとんかつ用
アメリカ・カナダ産

（税抜価格 88円）

100ｇ

税込価格

159k159k
麻婆豆腐（甘口・中辛・辛口）
丸美屋

コーンソフト
明治

（税抜価格 148円）

（162ｇ）各1箱

税込価格

168k168k
めかじき切身
太平洋産

（税抜価格 156円）

100ｇ

税込価格

398k398k
定塩秋鮭切身
北海道産

（税抜価格 369円）

4切

税込価格

170k170k
（税抜価格 158円）

（300ｇ）1箱

税込価格

108k108k
ほうれん草
群馬県産 他

（税抜価格 100円）

１袋

税込価格

128k128k
からすかれい切身（解凍）
ロシア産

（税抜価格 119円）

100ｇ
税込価格

88k88k
活あさり
熊本県産 他

（税抜価格 82円）
100ｇ 税込価格

（税抜価格 78円）

各1パック

150ｇｘ3個

130ｇｘ3個

税込価格

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

国内産

（税抜価格 380円）
410k410k
いちご

１パック
税込価格

愛知県産 他

170k170k 84k84k
上白糖
スプーン印

ひと家族様2袋ま
で

ひと家族様合わせて2箱まで

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

6（土）
限り

7（日）
限り

7日7日7日 お買得品!!

午後市 午後１時～閉店まで

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

日

8日8日8日月

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

限定300切！！
限定300切！！

（税込）1,000円以上お買い上げの
お客様、ひと家族様１パックまで
（税込）1,000円以上お買い上げの
お客様、ひと家族様１パックまで

6日（土）・7日（日）6日（土）・7日（日）
※写真はイメージです。

（税抜価格 258円）

100ｇ
税込価格278k278k
しらす干し（解凍）
愛知県産 他

（税抜価格 100円）

１袋
税込価格108k108k
１株えのき茸
長野県産

（税抜価格 37円）

100ｇ
税込価格39k39k
若鶏むね肉
国産

（税抜価格 156円）

1パック
税込価格 168k168k
トマト
群馬県産 他

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

（税抜価格 462円）

（4本入り）各１パック

税込価格

甘口たらこ
辛子明太子

398k398k

ロシア産他

（税抜価格 369円）

（３枚）１パック

税込価格

赤魚粕漬
159k159k

千葉県産 他

（税抜価格 148円）

１本

税込価格

大根

（税抜価格 1,371円）
（100gあたり税込570円 税抜528円）

1,480k1,480k
牛肩ロース焼肉用
260ｇ

税込価格

国産

9（火）
限り

通常（税込）
450円の品

通常（税込）
100g 98円の品



ＪＣ長野中央店
長野市中御所1丁目292-1

【税込価格で表示しています】

026（225）7850

朝9：30～夜7：30

●写真は全てイメージです。
●広告の商品は豊富に取り揃えておりますが万一品切
　れの際はご容赦ください。
●天候不順等で入荷されない場合はご容赦ください。
　又、産地が変更になる場合がございます。
　

営業時間のご案内

３
2021年

6 9火土

■広告期間

ＪＲ
東日本グループ

引券

2021年
有効期限
3/9(火)まで

100円100 引券円100円引券
取扱者印

※本券をお会計の前にレジ係にお出しください。
※レジ表示価格（税込）ご精算額より
　100円引きいたします。
※レシートの合算は不可。
※本券は、クリーニングの「よねくら」
　では使用できません。

印

    《1家族につき、１日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒・宅配手数料・長野市ゴミ手数料を除く
お買上げ金額が2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

   《お1家族につき、１日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒・宅配手数料・長野市ゴミ手数料を除く
お買上げ金額が2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

引券

2021年
有効期限
3/9(火)まで

100円100 引券円100円引券
取扱者印

※本券をお会計の前にレジ係にお出しください。
※レジ表示価格（税込）ご精算額より
　100円引きいたします。
※レシートの合算は不可。
※本券は、クリーニングの「よねくら」
　では使用できません。

印

    《1家族につき、１日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒・宅配手数料・長野市ゴミ手数料を除く
お買上げ金額が2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

   《お1家族につき、１日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒・宅配手数料・長野市ゴミ手数料を除く
お買上げ金額が2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

※写真はイメージです。

321k321k
マルトモ

※写真はイメージです。
※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

毎日のお弁当の
お手伝い！

毎日のお弁当の
お手伝い！ 大特価大特価全品
冷凍食品 

春の旬と
  共に食

卓へ春の旬と
  共に食

卓へ

J-オイルミルズ

旬野菜で食
卓彩る

旬野菜で食
卓彩る

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

焼肉！焼肉！

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

旬の果実で心も体もリフレッシュ旬の果実で心も体もリフレッシュ

2020年産

861k861k1,652k1,652k3,110k3,110k

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

みんな大好き唐揚げ！！みんな大好き唐揚げ！！

４ 日 間 の お 買 得

148k148k
キャベツ

１玉
税込価格

愛知県産 他

（税抜価格 138円）

148k148k
豚バラ焼肉用
100ｇ

税込価格

国産

（税抜価格 138円）
88k88k

若鶏もも肉
100ｇ

税込価格

国産

（税抜価格 82円）

※写真はイメージです。

570k570k
しらぬひ柑

1袋

10㎏
1袋

5㎏
1袋

2㎏
1袋

税込価格

税込価格 税込価格 税込価格

熊本県産 他

（税抜価格 528円）
570k570k
紅甘夏みかん

1ネット
税込価格

熊本県産 他

（税抜価格 528円）

（税抜価格 2,880円）（税抜価格 1,530円） （税抜価格 798円）

（税抜価格 298円）

（税抜価格 298円）

39k39k
新じゃがいも

100gあたり
税込価格

長崎県産 他

（税抜価格 37円）39k39k
新たまねぎ

100gあたり
税込価格

愛知県産 他

（税抜価格 37円）

108k108k
ミニトマト

まぐろ3種盛

宮崎県産 他

（税抜価格 100円）

100ｇあたり

税込価格

780k780k

本まぐろ刺身（解凍）
（赤身）

（中トロ）

メキシコ産

台湾・太平洋

（税抜価格 723円）

598k598k（税抜価格 554円）100g

税込価格

100g

税込価格

798k798k
（税抜価格 739円）

1パック 税込価格 598k598k
（税抜価格 554円）

8貫

税込価格

長野県産長野県産長野こしひかり長野こしひかり
新潟県産新潟県産

もち米もち米

259k259k
海老チリソース

（税抜価格 240円）

100ｇあたり

税込価格

218k218k
まるごとイカ唐揚げ

（税抜価格 202円）

100ｇあたり

税込価格 218k218k
お肉たっぷり酢豚

（税抜価格 202円）

100ｇあたり

税込価格

4個

税込価格 258k258k
（税抜価格 239円）

（1350ｇ）1本

（600ｇ）1箱

各1袋各1袋

税込価格

税込価格

・ばちまぐろ ・きはだまぐろ
・びん長まぐろ入り

海宝丸特選！ 天然ばちまぐろ入り
まぐろ握りづくし

228k228k
（税抜価格 212円）

100ｇ 税込価格

天然ばちまぐろ刺身（解凍）

海宝丸特選！

 まぐろ祭り！
 まぐろ祭り！
 まぐろ祭り！
 まぐろ祭り！
 まぐろ祭り！
 まぐろ祭り！

通常（税込）100g
 298円の品

さらさら
キャノーラ油

84k84k

スギヨ

（税抜価格 78円）

（3本）1袋
税込価格

（1Ｌ）各1本

ビタミンちくわビタミンちくわ
キッコーマン
調整豆乳
無調整豆乳
調整豆乳
無調整豆乳

かつおだしの素

148k148k
ヤマキ

（税抜価格 138円）
（500ｍｌ）1本

税込価格

めんつゆ

108k108k
グリコ

（税抜価格 100円）（375ｇ）各1パック

税込価格

Biffixヨーグルト
（プレーン・脂肪０）

181k181k
信州高原

（税抜価格 168円）
（1000ｍｌ）1本 税込価格

牧場牛乳

81k81k

タカノフーズ

（税抜価格 75円）

（50ｇｘ3）1パック

税込価格

極小粒納豆極小粒納豆

213k213k

168k168k
味の素

（税抜価格 198円）

（税抜価格 156円）

（21個入）1箱

税込価格

138k138k
（税抜価格 128円）
税込価格

コンソメ

159k159k
備後漬物

（税抜価格 148円）
（220ｇ）1パック 税込価格

コクのある旨辛キムチ

159k159k
東洋水産

（税抜価格 148円）
（150ｇｘ3）1袋

税込価格

マルちゃん焼きそば
中華風

138k138k
越後製菓

（税抜価格 128円）

（99ｇ）（99ｇ）

（76ｇ）（76ｇ）

税込価格

かちわりの種
チーズもち（米菓）

各1袋各1袋
246k246k

不二家

（税抜価格 228円）

（22粒）（22粒）

（180ｇ）（180ｇ）

税込価格

アーモンドチョコレート
ピーナッツチョコレート

95k95k

丸美屋

（税抜価格 88円）
（31ｇ）各1袋

税込価格

混ぜ込みわかめ

ヤマザキ
ロイヤルブレッド

※写真はイメージです。

321k321k

サクッと大きい竜田揚げ
（にんにく醤油）

（和風ツナマヨ・鮭・若菜・梅しそ）（和風ツナマヨ・鮭・若菜・梅しそ）

6日（土）・
7日（日）  
限定 


