
当店自慢！

若鶏もも肉
手もみ唐揚げ

158k158k100ｇ
（税抜）

もも肉だから柔らかジューシー
！！

もも肉だから柔らかジューシー
！！

2019年度産

2,880k2,880k1袋
（税抜）

1,550k1,550k1袋5㎏

10㎏2,880k2,880k1袋
（税抜）

10㎏

20枚

6袋入
40枚

（税抜）

長野こしひかり長野こしひかり

880k880k

アールスメロン

供物フルーツセット供物フルーツセット

（税抜）
1セット

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

かぼちゃ
長野県産・他

（税抜）
100ｇ

（税抜）
100ｇ

55k55k

れんこん
茨城県産

78k78k

（税抜）
1本

さつま芋
徳島県産・他

298k298k ※写真はイメージです。

（税抜）
1袋

（税抜）
1パック

ピーマン
長野県産・他

●箱 山

●柴田 信州安曇野産

148k148k

お盆のごちそう！
天ぷら材料のご準備に！

※写真はイメージです。

お供えは彩り豊かな果物でお供えは彩り豊かな果物で

お盆に供えるお花お盆に供えるお花お盆に供えるお花お
花
市
！

大特価！大特価！

1玉 1,980k1,980k（税抜）

長野県産
松本ハイランドすいか

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

よりより

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

198k198k
生椎茸
岩手県産・他

（税抜）
1袋

※写真はイメージです。

248k248k
にんじん
千葉県産・他

（税抜）198k198k198k198k

盆菓子
各種取り揃えております

厳選商品!!厳選商品!!

マルチ
アイスクリーム
マルチ
アイスクリーム

各1本 （税抜）158k158k 各1袋
（税抜）188k188k 各1袋

（税抜）228k228k

コカ・コーラ社
コカ・コーラ
コカ・コーラ ゼロ
ジンジャーエール

亀田製菓
亀田の柿の種各種
減塩、わさび、梅しそ

不二家
カントリーマアム バニラ＆ココア

ホームパイ
綾鷹 茶葉のあまみ
アクエリアス ゼロ

お
惣
菜

お
惣
菜

お
惣
菜

お
惣
菜

78k78k 1パック

ヤマキ
割烹白だし

みすず
こうや豆腐

258k258k（税抜）1本

1袋3本 120ｇ（税抜）

スギヨ
ビタミンちくわ

一正
ピュアふぶき

各1袋（税抜）

明治
ブルガリアヨーグルト
(プレーン・脂肪ゼロ)
400ｇ 127k127k

1パック160ｇ500ml （税抜）

信越明星
たっぷりスープで食べる冷し中華
醤油・ごまだれ

138k138k（税抜）

1パック

マルコメ
新マルコメ君合わせ
新マルコメ君こうじ
新マルコメ君こし 168k168k（税抜） 各1パック650ｇ

150ｇ×3
130ｇ×3

（税抜）68k68k

178k178k

158k158k（税抜）各1パック

北信州高原
牧場牛乳

168k168k1000㎖ （税抜）1本

信越明星
生そば

タカノフーズ
絹美人
もめん美人

1袋400ｇ （税抜）278k278k
マルヰ醤油
醤油豆黒豆

1袋200ｇ （税抜）268k268k
250ｇ

200ｇ 168k168k
みずほ
野沢菜漬
昆布〆わさび風味野沢菜漬

※写真はイメージです。

デラウェア

580k580k

長野県産・他

（税抜）
1パック

幸水梨

580k580k

茨城県産・他

（税抜）

1パック

各1袋2食入 （税抜）

仏花仏花

小菊3色

1束1束1束1束1束1束1束

1.5L1.5L1.5L1.5L1.5L1.5L1.5L

2L2L2L2L2L2L2L

（税抜）

1束1束1束1束1束1束1束
（税抜）

480k480k

280k280k

※ その他各種取り揃えております。※ その他各種取り揃えております。

1束
（税抜）880k880k

盆花セット（大）

永谷園
すし太郎
黒酢入り4人前
1袋 178k178k各1本

ミツカン
味ぽん
味ぽんMILD

（税抜）（税抜）158k158k

どれでも1箱

お一人様
2袋まで

豚バラ肉炙り焼き
100ｇ
（税抜）208k208k

※写真はイメージです。

ＪＲ東日本グループ

（税抜）1,000円以上お買上げのお客様１家族1パックまで

13：00～閉店まで

12（水）
限り

14（金）
限り

13（木）
限り

午後市

おつまみにどうぞ！！おつまみにどうぞ！！

まるごとイカ唐揚げ

※写真はイメージです。

1皿
（税抜）

お盆天ぷら盛り合わせ

（税抜）298k298k5本
※写真はイメージです。

炭火焼やきとりもも串パック

※写真はイメージです。

若鶏もも肉山賊焼き

（税抜）228k228k

※写真はイメージです。

100ｇ
（税抜）198k198k

お盆の食卓を盛り上げる！

※写真はイメージです。

じっくり
　焼き上げました
じっくり
　焼き上げました

にんにくタレに
　漬け込んだ自

慢の1品にんにくタレに
　漬け込んだ自

慢の1品

おもてなし料理の
　一品にどうぞ！
おもてなし料理の
　一品にどうぞ！

1枚580k580k

クレスト
和たまご

10個 168k168k１パック

QBBベビーチーズ 各種
4個入 95k95k１パック

日穀製粉花ころも
700g 198k198k１袋

花ころもライト
400g 158k158k１袋

8 1412 金水

■広告期間

ＪＣ長野中央店
長野市中御所1丁目292-1

026（225）7850

●広告の商品は全て「税抜き価格」となっております。
　消費税分はレジにて別途精算となります。
●写真は全てイメージです。
●広告の商品は豊富に取り揃えておりますが万一品切
　れの際はご容赦ください。
●天候不順等で入荷されない場合はご容赦ください。
　又、産地が変更になる場合がございます。
　

9:30～19：30

2020年8/14(金)まで

2020年8/14(金)まで

引券

有効期限

100円100 引券円100円引券

2

引券

有効期限

100円100 引券円100円引券
取扱者印

取扱者印

1

《1家族につき、1日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒を除く、お買上げ金額が
2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

《1家族につき、1日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒を除く、お買上げ金額が
2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

《1家族につき、1日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒を除く、お買上げ金額が
2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

《1家族につき、1日1枚限り有効》
本券はタバコ・酒を除く、お買上げ金額が
2,000円（税込）以上に限りご使用できます。

※本券をお会計の前にレジ係にお出しください。
※レジ表示価格（税込）ご精算額より
　100円引きいたします。
※本券は、クリーニングの「よねくら」
　では使用できません。

※本券をお会計の前にレジ係にお出しください。
※レジ表示価格（税込）ご精算額より
　100円引きいたします。
※本券は、クリーニングの「よねくら」
　では使用できません。

198k198k

長野県産
丸なす

（税抜）

（税抜）

（税抜）（税抜）

（税抜）

1袋3玉3玉

95k95k
しんせんたまご

（税抜） 198k198k（税抜）
1パック 1玉 1玉10個10個 1,500k1,500k

茨城県産・他クレスト 長野県産・他
ブロッコリー

（税抜）

ごちそうの食卓を
華やかに彩る
ごちそうの食卓を
華やかに彩る

360g

営業時間のご案内

よりより



■広告期間 8/12 JC長野中央店水

（税抜）328k328k

インドネシア産・他
ブラックタイガー
無頭えび（解凍・養殖）

12尾

980k980k（税抜）
1パック

14金

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

中国産原料・他
開きキス（解凍）

380k380k

お盆の定番！ 天ぷら材料

※ お刺身・お寿司は、他にも各種取り揃えております。

398k398k398k398k 1パック10尾
（税抜） （税抜）※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

アルゼンチン産・他
天然赤えび
（刺身用・解凍）

398k398k100ｇ
（税抜）※写真はイメージです。

北海道産
いくら醤油漬け
（解凍）

（税抜）

カナダ産
子持ちししゃも（解凍）

100ｇ

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

セイシェル産
天然ばちまぐろ
刺身（解凍）

400g
1パック

1パック

（税抜）
※写真はイメージです。

国産
牛肩ロース焼肉用
（生・解凍）

海宝丸特選

海宝丸特選

刺身盛り合わせ
6点盛
1パック

（税抜）

8点盛
1パック

（税抜）

生握り寿司
30貫
1パック

（税抜）

18貫
1パック

（税抜）

本まぐろ中トロ入り

本まぐろ中トロ入り

青森県産
一夜干するめいか（解凍）

580k580k（税抜）

海鮮バーベキュー！！海鮮バーベキュー！！

※写真はイメージです。

長野県産・他
にじます
1尾

1枚

1パイ

広島県産・他
殻付カキ（解凍・養殖）

北海道産
殻付ホタテ（解凍・養殖）

青森県産・他
つぼぬきいか
（解凍）

（税抜） （税抜）（税抜） 180k180k

150k150k

128k128k

128k128k1尾
（税抜）

198k198k

アルゼンチン産・他
特大赤えび
（解凍・天然）

1個

（税抜）

国産
豚肩ロース焼肉用
（生・解凍）

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

500g 1パック

（100gあたり156円）

（税抜）780k780k

アメリカ産

牛肩ロース焼肉用
（生・解凍）

※写真はイメージです。

400g

（100gあたり245円）
（税抜）980k980k

おいしいお肉で

通常（税抜）
2,480円の品

通常（税抜）
2,980円の品

通常（税抜）
2,480円の品

通常（税抜）
3,800円の品

生握り寿司
30貫
1パック

（税抜）

18貫
1パック

（税抜）

天然ばちまぐろ入り
通常（税抜）

1,980円の品
通常（税抜）

3,800円の品

100ｇ

北海道産
北海だこ
刺身

限り
12（水）

限り
13（木） 限り

14（金）

限り13 ・1
4

（100ｇあたり約373円）

国産
牛・豚焼肉セット

　（牛肉400ｇ＋豚肉400ｇ）（生・解凍）日本ハム
シャウエッセン 800ｇ

40ｇ×10本

1パック 2,980k2,980k（税抜）2個束 298k298k（税抜）

1袋298k298k（税抜）

（100ｇあたり88円）

国産
若鶏もも肉
唐揚げ用（生・解凍）
1000ｇ
1パック880k880k（税抜）

大特価大特価信州プレミアム牛信州プレミアム牛

全
品
全
品品質と味にこだわり！品質と味にこだわり！品質と味にこだわり！品質と味にこだわり！

厳選した品質で笑顔のごちそう

（100gあたり約500円）

1袋

（税抜）
7枚2枚

1パック

1パック８尾 卵率25%

980k980k

（木）
（金）

プリマハム
串さしフランク


